
Formation CSE: Comprendre et Exercer Vos 
Droits
Lp cajäp äq�«p³pµøa�äp «�q aĀĝ CSE pìø c¾³á«pĝp á¾Āä «pì q«Āì.
Cpøøp �¾ä³aø�¾µ, áäqėĀp áaä «'aäø�c«p L2315-63 jĀ C¾jp jĀ øäaėa�«, pìø jpìø�µqp aĀĝ q«Āì ø�øĀ«a�äpì jpì pµøäpáä�ìpì jp á«Āì jp 50 
ìa«aä�qì.

F�µaµcqp áaä «p bĀj�pø jp �¾µcø�¾µµp³pµø jĀ CSE, p««p ė¾Āì ápä³pøøäa j'aììĀäpä á«p�µp³pµø ė¾ì ³�ìì�¾µì.

par Mourad Elkhaloui



Objectifs et Bénéficiaires
Comprendre le CSE
Ma�øä�ìpä «p äÁ«p pø «p �¾µcø�¾µµp³pµø jĀ C¾³�øq S¾c�a« 
pø Éc¾µ¾³�ãĀp.

Aspects économiques
Aááäpµjäp à «�äp «pì j¾cĀ³pµøì ��µaµc�päì jp 
«'pµøäpáä�ìp.

Rôle social
Eĝpäcpä á«p�µp³pµø «pì aøøä�bĀø�¾µì ì¾c�a«pì jĀ CSE.

Pour qui?
Mp³bäpì jĀ CSE, c�p�ì j'qøab«�ììp³pµø pø ìpäė�cpì RH.



Programme de Formation
1Jour 1

M�ìp pµ á«acp jĀ CSE, q«pcø�¾µì pø äpáäqìpµøaµøì.

2 Jour 2
M¾Ğpµì jĀ CSE pø �pìø�¾µ jpì Acø�ė�øqì S¾c�a«pì pø 
CĀ«øĀäp««pì.

3Jour 3
Dä¾�øì, jpė¾�äì pø ³�ìì�¾µì jpì ³p³bäpì jĀ CSE.

4 Jour 4
C¾³áäpµjäp «pì j¾cĀ³pµøì qc¾µ¾³�ãĀpì pø 
��µaµc�päì, aµa«Ğìp jp «a BDESE.

5Jour 5
Lpì äpìøäĀcøĀäaø�¾µì j'pµøäpáä�ìp.

6 P¾ĀäãĀ¾� áaä«pä j'IA jaµì «a �¾ä³aø�¾µ CSE ?

L9Iµøp««��pµcp Aäø���c�p««p øäaµì�¾ä³p äaá�jp³pµø «pì 
¾ä�aµ�ìaø�¾µì jĀ øäaėa�«.

E««p �³áacøp j�äpcøp³pµø «9p³á«¾�, «pì c¾µj�ø�¾µì jp øäaėa�«, «a 
ìaµøq ³pµøa«p pø á�Ğì�ãĀp jpì ìa«aä�qì.

Lp CSE a Āµ äÁ«p c«q j9aµø�c�áaø�¾µ, jp ė���«aµcp pø jp 
áä¾á¾ì�ø�¾µ �acp à cpì c�aµ�p³pµøì.



Modalités et Équipe Pédagogique
N¾øäp �¾ä³aø�¾µ pìø c¾µfĀp á¾Āä uøäp à «a �¾�ì c¾³á«�øp ìĀä «p á«aµ ø�q¾ä�ãĀp pø aáá«�cab«p jaµì ė¾øäp ãĀ¾ø�j�pµ áä¾�pìì�¾µµp«.
E««p pìø aµ�³qp áaä jpì pĝápäøì äpc¾µµĀì jĀ jä¾�ø ì¾c�a« pø jĀ �¾µcø�¾µµp³pµø jpì CSE.

CSEFORMA pìø Āµ ¾ä�aµ�ì³p cpäø���q QUALIOPI " AFNOR N° 2025/112654.1"

Mourad Elkhaloui

Päqì�jpµø CSEFORMA, F¾ä³aøpĀä cpäø���q aėpc á«Āì jp 15 aµì 
j'pĝáqä�pµcp, JĀä�ìøp ìáqc�a«�ìq pµ jä¾�ø ì¾c�a«, C¾µìp�««pä aĀĝ 
áäĀj'�¾³³pì jpáĀ�ì 2018, aµc�pµ ìpcäqøa�äp CSE jaµì Āµ 
�ä¾Āáp �µjĀìøä�p«.
S¾µ áaäc¾Āäì «Ā� ápä³pø j'ab¾äjpä aĀìì� b�pµ «pì aìápcøì 
ø�q¾ä�ãĀpì ãĀp áäaø�ãĀpì jpì ³�ìì�¾µì jĀ CSE.

Eĝápäø pµ äp«aø�¾µì ì¾c�a«pì, �« aµ�³p äq�Ā«��äp³pµø jpì 
�¾ä³aø�¾µì á¾Āä «pì q«Āì CSE jp ø¾Āì ìpcøpĀäì pø ø¾Āøpì øa�««pì 
j'pµøäpáä�ìpì, aėpc Āµp aááä¾c�p áäa�³aø�ãĀp baìqp ìĀä jpì 
caì c¾µcäpøì.

Informations pratiques

F¾ä³aø�¾µ �µøpäacø�ėp pø «Āj�ãĀp aėpc qøĀjpì jp caì äqp«ì

D¾cĀ³pµøaø�¾µ c¾³á«�øp �¾Āäµ�p (�Ā�jpì, ³¾j�«pì jp 
j¾cĀ³pµøì, ��c�pì áäaø�ãĀpì)

Cpäø���caø jp äqa«�ìaø�¾µ jq«�ėäq pµ ��µ jp �¾ä³aø�¾µ

Va«�j�øq: 4 aµì c¾µ�¾ä³q³pµø à «a «q��ì«aø�¾µ pµ ė��ĀpĀä

Taä��: 360¬ µpø/¥¾Āä/ápäì¾µµp, �µc«Āaµø «pì ìĀáá¾äøì 
áqja�¾��ãĀpì

Taä�� µq�¾c�ab«p ìp«¾µ «a øa�««p jĀ �ä¾Āáp. F¾ä³aø�¾µ 
ajaáøab«p à ė¾ì c¾µøäa�µøpì j'�¾äa�äpì pø jp «�pĀ.

N¾Āì áä¾á¾ì¾µì jpì �¾ä³aøì ajaáøqì à ė¾ì bpì¾�µì: ìpìì�¾µì 
pµ áäqìpµø�p« jaµì ė¾ì «¾caĀĝ ¾Ā pµ cpµøäp jp �¾ä³aø�¾µ, 
³¾jĀ«pì à j�ìøaµcp, ¾Ā �¾ä³Ā«p ³�ĝøp. Lpì �ä¾Āápì ì¾µø 
«�³�øqì à 12 áaäø�c�áaµøì á¾Āä �aäaµø�ä Āµp áqja�¾��p 
ápäì¾µµa«�ìqp pø jpì qc�aµ�pì jp ãĀa«�øq.

Uµp qėa«Āaø�¾µ jpì acãĀ�ì pìø äqa«�ìqp ø¾Āø aĀ «¾µ� jp «a �¾ä³aø�¾µ, aėpc jpì ãĀpìø�¾µµa�äpì jp ìaø�ì�acø�¾µ ápä³pøøaµø 
j'a³q«�¾äpä c¾µø�µĀp««p³pµø µ¾ì áä¾�äa³³pì.


